INFORMATION / INSPIRATION / HANDLEDNING

~ Jiloba

Att arbeta med —
Utbildningsmaterial

Prevention av psykisk ohélsa och sjalvmord pa

Syfte och innehall:

e Att tillhandahalla information, inspiration och handledning for att
verksamheten/organisationen ska kunna arbeta med utbildningen Stoér doden pa ett
hallbart satt.

e Att tillhandahalla information om utbildningen och dess betydelse i det
folkhalsoinriktade arbetet for att framja psykisk halsa, forebygga psykisk ohélsa och
sjalvmord.

e Att tillhandahalla information och larande exempel kring att arbeta med St6ér doden
utbildningen och implementering av utbildningen i verksamheten/organisationen.

¢ Att tillhandahalla rekommendationer kring upplagg, utifran
verksamheten/organisationens radande nulage.

Malgrupp — Verksamheter/organisationer:
e som vill veta mer infor att tillhandahalla utbildningen i verksamheten/organisationen.
e som tar fram en strategi for genomférande och implementering.
e som Onskar inspiration, larande exempel fran andra och tips pa upplagg.
e som Onskar en sammanhangsmarkering och presentation till beslutsfattare.
e som pa grund av férandringar har behov av inspiration for nya kraft och nya tag.

Inspiratér/Handledare:
Jeanette Heilmann som har god erfarenhet och inblick i utbildningen Stér déden genom
tidigare satsningar i Skane pa Stor doden materialet.

Mer information:
www.jiloba.se/utbildningar-och-kurser/



http://www.jiloba.se/utbildningar-och-kurser/

Tid:
Minst 45 min—max 1 %2 h

Format:
Fysiskt mote i bestéllarens lokaler alternativt digitalt

Pris:
Enligt offert.

Varmt vilkommen med en forfragan!

Kontakt:
Jeanette Heilmann
Nationell utbildare/processledare/utredare

0738-35 20 02
jeanette.heilmann@jiloba.se

Utbud av tjanster: www.jiloba.se

LinkedIn: _https://www.linkedin.com/in/jeanette-heilmann/
Facebook: www.facebook.com/Jiloba.se/

Instagram: www.instagram.com/jilobajeanetteheilmann/
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